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Mein Praktikum habe ich vom 09.04.2018 bis zum 25.04.2018 in der 
Praxis „Die Zahnärzte an der Römerstraße Eva Ebel und Kollegen“ in 
Brühl absolviert. Jeden Morgen begann mein Praktikum um 9:00 Uhr mit 
jeweils einer halben Stunde Pause und endete um 16:00 Uhr. 

In der Praxis sind drei Zahnärzte/-innen, eine Ärztin ist zugleich auch die 
Chefin des Betriebes. Des Weiteren gab es dort auch eine 
Praxismanagerin, zwei Abrechnungshelferinnen, fünf fertige 
Zahnarzthelferinnen, vier Azubis und eine Putzfrau.  

Ich durfte mit in die Behandlungszimmer gehen, um den Zahnärzten bei 
den Behandlungen der Patienten zuzuschauen und mitzuhelfen. 
Vorrangig sah ich bei Füllungen von kaputten Zähnen zu oder bei 
Wurzelbehandlungen. Als die Behandlungen dann fertig waren, half ich, 
das Zimmer für den nächsten Patienten vorzubereiten, d.h. ich musste 
die Geräte desinfizieren, einen neuen Becher mit Wasser zum Ausspülen 
des Mundes hinstellen und die drei Instrumente, die man bei jeder 
Untersuchung benötigt, nämlich Sonde, Pinzette und Spiegel, auf den 
Tisch legen. Dies musste ich aus hygienischen Gründen machen.  

Anschließend habe ich die Instrumente eingesammelt und in den Thermo 
eingeräumt, welcher sich im Sterilisationsraum befand. Dies tat ich, 
damit diverse Bakterien entfernt wurden, so dass die nächsten Patienten 
nicht durch bestimmte Krankheiten infiziert werden. Jeden Tag hatte ich 
um 16:00 Uhr Feierabend und durfte nach Hause gehen. 


